
 
SEKSUALNO PRENOSIVE BOLESTI  

NAZIV 
KRATAK OPIS SIMPTOMA 

      KOD MUŠKARACA                  KOD ŽENA 
OD DIJAGNOZE DO IZLEČENJA 
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Infekcije izazvane hiamidijama i mikoplazmama 
Često se javljaju. Izazivači su Chlamydia trachomatis, 
odnosno Mycoplasma hominis/Ureaplasma 
urealyticum. Ne tako retko javlja se udružena 
infekcija ovim mikroorganizmima. 

Umerena sekrecija ujutru iz 
mokraćnog kanala (obično u vidu 
jedne kapi). Osećaj peckanja ili 
žarenja u mokraćnom kanalu. 

Vrlo često nema nikakvih simptoma. 
Ponekad se javlja vaginalna sekrecija, 
bolovi u donjem delu trbuha, 
prilikom seksualnog odnosa, "upala 
jajnika", genitalna krvarenja, 
peckanje prilikom mokrenja. Obično 
se slučajno otkrije prilikom rutinskog 
pregleda. 

Dijagnoza se postavlja uzimanjem uzorka sa genitalija i uzimanjem 
krvi. Lečenje antibioticima svih seksualnih partnera. Ako se 
lečenjem ne počne na vreme, postoji visok rizik od komplikacija, 
pa se može javiti i sterilitet zbog oštećenja unutrašnjih genitalija. 

Gonorrhoea (gonereja, triper, kapavac) 
Prouzrokovao je bakterija N. gonorrhoeae. Posle 
kontakta sa zaraženom osobom i relativno kratke 
inkubacije (prosečno 7 dana) dolazi do pojave 
tegoba. 

Žut, gnojav sekret iz mokraćnog 
kanala, sa pečenjem prilikom 
mokrenja. Ponekad simptomi 
mogu da budu minimalni. 

 

Oskudni simptomi- peckanje prili-
kom mokrenja, ponekad bez ikak-vih 
simptoma. Javlja se i vaginalna 
sekrecija. 

 

Dijagnoza se postavlja uzimanjem uzorka sa genitalija. Lečenje 
antibioticima svih seksualnih partnera. Ako se ne leči postoji rizik 
od komplikacija (steriliteta naročito) usled oštećenja unutrašnjih 
genitalija. 

Syphilis (sifilis) 
Izaziva ga bakterija Treponema pallidum (bleda 
piroheta). 

Ranice: bezbolne ranice na genitalnim organima (ili u ustima, ili na anusu), 
koje često prati otok regionalnih limfnih čvorova, koji su tvrdi ali bezbolni. 
Ružičaste pege na koži ili ploče u ustima ili na genitalijama u drugom 
stadijumu oboljenja. Ove ranice često se ne primećuju- u tom slučaju 
dijagnoza se može postaviti samo uzimanjem krvi. 

Dijagnoza se postavlja uzimanjem uzorka oko ranice, pre 
započinjanja lečenja i uzimanjem krvi. Leči se antibioticima. 
Nelečenje, tj. neadekvatno lečenje uzimanjem nedovoljnih doza 
antibiotika "na svoju ruku", dovodi do ozbiljnih komplikacija, 
posebno na nervnom i kardiovaskularnom sistemu i više godina 
nakon infekcije. Potraga za zaraženim seksualnim partnerima. 
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Genitalni herpes 
Veoma je čest a prouzrokuje ga virus herpesa. 

 

Male ranice na genitalnim organima, često brojne i bolne. Prethodi im 
pojava sitnih plikova, svrab, peckanje, a kada se jave prvi put (primarni 
herpes) i drhtavica, jeza, povišena temperatura. Ove ranice se pojavljuju 
periodično, traju nekoliko dana, a zatim nestaju do sledećeg pojavljivanja. 

Dijagnoza se postavlja uzimanjem uzorka oko ranice, pre 
započinjanja lečenja i uzimanjem krvi. Leci se antiviralnim 
lekovima. U slučaju da trudnica boluje od genitalnog herpesa 
postoji velika opasnost od infekcije za dete prilikom porođaja. 

Genitalni kondilomi 
Veoma su česti a izazivaju ih Humani papiloma virusi 
(ima ih preko 50). 

Penis i anus. Javljaju se kao male izrasline 
u obliku bradavica, ili su nevidljivi golim 
okom i ne prouzrokuju nikakve simptome. 

Javljaju se u predelu 
genitalija. 

Potražiti zaražene partnere. Dijagnoza se potvrđuje 
specijalističkim pregledom (kolposkopijom kod žena). Lokalno 
lečenje treba da traje do uklanjanja vidljivih promena. O 
momentu završetka lečenja odlučuje lekar. Kod žena koje nisu 
lečene postoji mogućnost razvoja raka grlića materice. 

Hepatitis B 
Često oboljenje koje izaziva virus Hepatitisa B (HBV). 

Ne manifestuje se u predelu genitalija. Najčešće ne daje simptome. 
Ponekad se javlja žutica, umor, razni digestivni simptomi. Napomena: 
hepatitis C takođe može da se prenese seksualnim putem. 

Dijagnoza se postavlja uzimanjem krvi. Hepatitis B može postati 
hronično oboljenje, kada se javlja rizik da dovede do ciroze i/ili 
raka jetre. Postoji vakcina koja štiti osobe koje nisu inficirane. 
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Trichomoniasis (trihomonijaza) 
Prouzrokovana parazitom 
 

Trichomonasvaginalis 

Često ne daje nikakve simptome. Ponekad 
tečnost koja curi iz mokraćnog kanala i 
svrab. 

Vaginalni sekret neprijatnog 
mirisa, pečenje i svrab. 

Dijagnoza se postavlja uzimanjem sekreta. Lečenje 
metronidazolom. 
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Candidiasis (genitalna kandidijaza) 
Veoma često oboljenje, naročito kod žena. 
Prouzrokovač je Candida albicans. 

Crvenilo glavića sa sitnim beličastim 
naslagama. 

Vaginalna sirasta sekrecija 
praćena svrabom, ili inten-
zivnim pečenjem. 

 

Banalna infekcija, ali neugodna uz mogućnost ponovnog javljanja 
(recidivi). Dijagnoza se postavlja mikroskopskim pregledom 
vaginalnog sekreta, odnosno brisa glavića. Lokalno lečenje je 
najčešće dovoljno. Osobama sa upornom infekcijom koja ne 
reaguje na terapiju savetuje se kontrola nivoa 
šećera u krvi. 


