Univerzitet u Upitnik: ZPSSO
Reg. br. :

Anketa je anonimna. Molimo Vas da na pitanja odgovorite iskreno.

Ovo nije nikakvo testiranje, ve¢ nas samo zanima Vase licno misljenje i iskustvo.
Ovako cete nam pomoci da razumemo nacin zivota i razmisljanje mladih ljudi.
Zaokruzite jedan od ponudenih odgovora, a tamo gde su kvadratici, obeleZite
odgovarajuci.

Zahvaljujemo na saradnji

~

Pol: M Z

Koliko imate godina:

Mesto rodenja:

Fakultet:

Godina studija:

Zanimanje oca:

Zanimanje majke:

® N kR w =

Sa kim zivite? (stalno mesto boravka) Ako Vasi roditelji zive odvojeno napiSite sa kim provodite vise
yremena.

Zivim sa:

a) majkom 1)da 2)ne

b) ocem l)da 2)ne

v) pomajkom (macehom) 1)da  2)ne

g) poo¢imom (o¢uhom) 1)da 2)ne

9. Od pomenutih osoba koliko njih Zivi sa Vama? (upisite broj)
a) sestre
b) braca
v) baka i deka
g) ostali

10. Na studijama, sada, zivim (sa kim):
1) sa roditeljima
2) sa devojkom (mladi¢em)
3) sa drugom, drugaricom
4) sa bracnim drugom
5) sa rodakom
6) zivim sam/a

11. Na studijama, sada, Zivim (gde):
1) u domu
2) imam svoj stan
3) privatno
4) kod rodaka

12. Da li imate svoju sobu?
1)da 2) ne

13. Kakvo je imovno stanje Vase porodice:
1) odli¢no
2) dobro
3) srednje
4) lose
5) izuzetno lose

14. Koliko novca dobija(tit.e prosecno za nedelju dana (misli se na Va$ yeparac ili novac koji sami zaradite)
in.

15. Da li ste zadovoljni izborom fakulteta?
1) izuzetno
2) uglavnom
3) ne narocito
4) uopSte ne



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Obelezite kvadrati¢ koji odgovara ponudenom odgovoru.

1) u potpunosti 2) slazem se 3) ne znam 4) ne slazem

se slazm
a) moji roditelji ocekuju
previse od mene u skoli I I I
ili na fakultetu
b) moji profesorii ocekuju
previse od mene u $koli I I I
ili na fakultetu

Po zavrsetku vise Skole/fakulteta:

1) upisaéete fakultet/postdiplomske studije
2) zaposlicete se

3) otici Cete u inostranstvo

4) necete nista raditi neko vreme

5) ne znate Sta ¢ete raditi

Da li ste ikada probali cigaretu?
1) da, sa godina
2) ne

Koliko sada dnevno cigareta pusite?
1) nijednu

2)do 5

3)5do 10

4)10do 15

5) 15 do 20

6) vise

Koliko godina pusite?
1) ne pusim

2) do dve

3)do 5

4)do 8

5) duze

Il))adli pusite kada god postoji moguénost da zapalite cigaretu?
a ne

Da li uglavnom pusite u neko odredeno vreme?
1)da 2) ne

Da li automatski palite jednu cigaretu za drugom?
1)da 2) ne

Da li razmisljate kad palite svaku cigaretu?
1)da 2) ne

S€

I

5) apsolutno se
ne slazem

I

Da li se osecate bolesno, nervozno ili sli¢no kada niste u moguénosti da zapalite cigaretu duze od pola sata?

1)da 2) ne

11\;[(()126te li dg)izdriite bez cigarete bar nekoliko sati bez ikakvih smetnji?
a ne

Da li pusite kada se nadete u neprijatnoj situaciji?
1)da 2) ne

Da li Vam gu§enj e uglavnom pomaZze dok obavljate neki posao?
1)da ) ne

Da li pusite da biste savladali stresne situacije?
1)da 2) ne

Da li Vam gu§enj e na drugi na¢in pomaze u Vasem svakodnevnom poslu i Zivotu?
1)da ) ne

Da li pusite da biste lakSe razmisljali ili se skoncentrisali na nesto?
1)da 2) ne

Da li pusite da biste lakSe izdrzali obavljanje nekog monotonog posla?
1)da 2) ne

Da li pusite da biste stekli samopuzdanje u drustvu?
1)da 2) ne



34. Da li pusite zbog zadovoljstva koje Vam pusenje pruza?
1)da 2) ne

35. Da li uzivate dok palite i drzite cigaretu, zbog toga $to ne znate Sta Cete sa rukama?
1)da 2) ne

36. Da li uzivate da pusite i drzite cigaru kada se ve¢ osecate prijatno npr. dok pijete kafu?
1)da 2) ne

37. Da li ste ikada probali neko alkoholno pice?
1) da, sa godina
2) ne

38. Koliko ¢esto pijete alkoholna pic¢a (pivo, likere, vino ili Zestoka pi¢a). Pod ovim se podrazumeva i kad
popijete sasvim malo. Obelezite odgovarajuéi kvadratic.

D (agki dejggﬁﬁgl 3) 2-3 puta nedeljno  4) jednom mesecno 5) u izuzetnim prilikama
a) pivo I a a a I
b) likeri 0 0 0 0 0
v) vino I I a a a
g) Zestoka pica a I a I I

39. Da li ste ikada popili toliko alkohola da ste se bili pijani?
1) ne, nikada
2) da, jednom
3) da, 2-3 puta
4) da, 4-10 puta
5) da, vise od 10 puta

40. Kada pocnete da pijete, da li mozete da prekinete posle dve ¢ase nekog alkoholnog pi¢a?
1)da
2) ne
3) ne znam, ne se¢am se

41. Dali Vam se ikada dogodilo da se posle pijanstva niste secali $ta ste radili u pijanom stanju?
1) da
2) ne
3) ne znam, ne seCam se

42. Mozete li da popijete sve vise i viSe pica, a da se ne napijete?

1) da
2) ne
43. Da li ste probali marihuanu? 1)da,sa__ godina  2)ne
44. Da li ste probali hasis? l)da,sa_ godina  2)ne
45. Da li ste probali ekstazi? l)da,sa__ godina  2)ne
46. Da li ste probali alkohol sa sedativima? 1)da,sa__ godina  2)ne
47. Da li ste probali kokain? l)da,sa_ godina  2)ne
48. Da li ste probali heroin? l)da,sa__ godina  2)ne

49. Da li ste probali neku drugu drogu?
Koju 1) da, sa godina  2)ne

50. Koliko ¢esto uzimate neku od ovih droga? Obelezite odgovarajuci kvadratic.

wrimam 2 svakidan - 3J5H0n e sctne, ) i
a) marihuanu a a a I I [
b) hasis (travu) I I I I I [
v) ekstazi I I I I i i
g) alkohol sa sedativima I I I I I [
d) kokain 1] 1] 1] I I [
d) heroin I I I I I 0
e) neku drugu a a a I I [

51. Ako ste probali neku od ovih droga, u kojoj je to situaciji bilo?
1) na zurci
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54.

55.

56.

57.

8.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

2) u diskoteci
3) u skoli ili na fakultetu

4) u stanu druga ili u svom stanu
5) drugo (navedite gde)

Da i ste bili na nekoj REIV zurci?
1)da 2)ne  3)ne znam $ta je to

Da li su Vam na REIV zurkama ponudili ekstazi?
1)da 2)ne  3)ne znam $ta je to

Da li ste ikada uzeli lek za poboljSanje koncentracije pri u¢enju (npr. Revibol)?
1)da 2)ne  3)ne znam $ta je to

Osim na nastavi fizickog vaspitanja, koliko cesto se bavite fizickom aktivnoséu?
1) svakodnevno (koliko vremena )

2) 2-3 puta nedeljno

3) jednom nedeljno

4) 2-3 puta mesecno

5) jednom mesecno

6) nikada

Koliko sati dnevno sedite?
1) do 3 sata

2) do 5 sati

3) do 8 sati

4) vise od 8 sati

Koliko ¢esto perete zube?
1) vise puta dnevno

2) jednom dnevno

3) 2-3 puta nedeljno

4) nikada

Kupate se:

1) viSe puta u toku dana
2) jednom dnevno

3) 2-3 puta nedeljno

4) jednom nedeljno

5) 2-3 puta mesecno

Spavate prosecno:
1) manje od 7 sati
2) 8 sati

3) vise od 8 sati

Ustajete:

1) do 8 casova

2) do 10 Casova
3) do 12 Casova
4) posle 12 ¢asova

Odlazite na spavanje:
1)do 22 ¢

2) do 24 &

3)do2¢&

4) posle 2 ¢

Distribucija mojih obroka je: (obelezite odgovarajuci kvadratic)

1) svakodnevno 2) 2-3 puta nedeljno 3) 1 nedeljno 4) nikada
a) dorucak I I I I
b) rudak I I I I
v) vecera a I a I
g) uzina I I I I

Kuvanih obroka dnevno imate:

1) nijedan
2) jedan
3) dva
Koliko ¢esto jedete ili pijete neko od navedenih jela i pi¢a: (obelezite odgovarajuée kvadratice)
1) viSe puta 2) jednom 3) 2-3 puta 4) 2-3 puta 5) nikada
dnevno dnevno nedeljno mesecno

4



a) voce I I [ I I
b) sveze povrée a I 0 I I
V) kuvano povrce I I [ I I
) koka-kola i sokovi  koji 0 0 0 0 0
& sadrze Secer
slatki$i (bombone i
) ¢okolade) 0 0 0 0 0
d) torte i peciva I I 0 I I
e) ¢ips a I 0 I I
Z) pomfrit I 0 0 I I
hamburger, hot-dog,
?) kobasice 0 0 0 0 0
. razani hleb, 1 hleb od
) integralnog brasna ! 0 0 0 0
1) obrano mleko I I 0 I I
k) punomasno mleko a I 0 I I
) kafa I 0 0 I I

. Da li ste zadovoljni svojim izgledom?
1) da
2) uglavnom da
3) uglavno ne
4) ne
5) zeleo/la bih da nesto promenim-navedite Sta

. Sta mislite o svom zdravlju?
1) veoma sam zdrav/a
2) prilicno sam zdrav/a
3) nisam najboljeg zdravlja

. Da li koristite sigurnosni pojas kada se vozite kolima?
1) uvek
2) Cesto
3) ponekad
4) retko ili nikada
5) obi¢no nema pojasa u kolima kojim se vozim
6) ne vozim se kolima

. Uopsteno gledano, kako dozivljavate svoj sadasnji zivot?
1) veoma sam sre¢an/a
2) prili¢no sam srecan/a
3) nesre¢an/a sam
4) jako sam nesrecan/a

. U poslednjih Sest meseci da li ste osecali neku od navedenih tegoba? Obelezite odgovarajuci kvadratié.

1) skoro 2) vise od jednom 3) skoro svake 4) skoro svakog 5) retko ili

svaki dan nedeljno nedelje meseca nikada
a) glavobolja I I I I I
b) bol u stomaku I 0 I I I
v) bol u ledima I [ I I I
g) malaksalost I I I I I
d) potistenost I 0 I I I
d) razdrazljivost I {0 I I I
) nervoza I [ I I I
7) tegobe sa spavanjem I 0 I I I
z) vrtoglavice I {0 I I I

. U poslednjih mesec dana da li ste uzimali nesto od lekova ili tableta za: (Obelezite odgovarajuéi kvadratic).

1) ne 2) da, jednom 3) da, vise od jednom

a) glavobolju {0 I {0



b) bolove u stomaku I I [
v) probleme sa spavanjem I I [

g) nervozu [ I 1

. Da li se ose¢ate usamljeno?
1) da, veoma Cesto
2) da, prili¢no ¢esto
3) da, ponekad
4) uglavnom ne
5)ne

. Da li mozete otvoreno da razgovarate sa pomenutim osobama o problemima koji Vas zaista muce? Obelezite
odgovarajuéi kvadratié.

1) l\;i(z)ma 2) lako 3) tesko 4)tZ§el(()(r)na 5) takvu (;s:l\:)/;ldglrenmam ili je
a) otac I I I {0 I
b) majka [ I I [ I
V) stariji brat I I 0 Il I
g) starija sestra I I I {0 I
d) prijatelji istog pola [ I I [ I
d) prijatelji suprotnog pola I I 0 0 I

. Da li lako ili teSko nalazite nove prijatelje?
1) veoma lako

2) lako

3) tesko

4) veoma tesko

. Koliko bliskih prijatelja imate?
1) nijednog

2) jednog

3) dva

4) vise

. Koliko sati dnevno gledate televiziju?
1) ne gledam televiziju

2) manje od pola sata

3) pola sata do sat vremena

4) 2-3 sata

5) 4 sata

6) vise od 4 sata

. Koliko sati nedeljno igrate kompjuterske igre?
1) ne igram se

2) manje od jednog sata

3) 1-3 sata

4) 4-6 sata

5) 7-9 sata

6) 10 sati i vise

. Koliko puta nedeljno uvece izlazite sa drugovima?

0 | 2 3 4 5 6 7

. Koliko puta meseéno idete u bioskop?

0 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10
. Koliko puta godis$nje idete u pozoriste?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 vise
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Koliko puta godis$nje idete na koncert?

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Koliko puta godiSnje idete na utakmicu?

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Koliko knjiga procitate godiSnje van fakultetskih potreba?

0 1 2 3 4 5 6 7 8
Kako provodite slobodno vreme?
a) bavim se muzikom 1)da 2) ne
b) ucim strani jezik 1)da 2) ne
v) idem u plesnu Skolu 1) da 2) ne
g) bavim se rekreacijom ili sportom 1)da 2) ne
d) tezgarim 1)da 2) ne
Da li se dosadujete? 1) da 2) ne
Koliko puta ste u toku prosle skolske godine otputovali van mesta studiranja i van mesta boravka?
1) 1 put
2) 2 puta

3) vise puta
4) nijednom

Odmor ili semestralni raspust najce$ce koristite za:
1) ucenje

2) fizicke aktivnosti

4) putovanja

3) tezgarenje

9

9

10 1 vise

10 1 vise

Da li ste u toku poslednjih mesec dana prema bilo kome iz vaSe okoline ispoljili neke od slede¢ih oblika
ponasanja?

a) zuéne rasprave 1) da 2)ne  3) ne seCam se
b) zuéne svade sa zeljom da udarim ili gurnem 1) da 2)ne  3) ne sefam se
v) usli u fizicki obracun (ukljucujudi i jedan Samar) 1)da 2)ne  3) ne seam se
Da li ste u proteklih 6 meseci bili psihicki maltretirani:

a) proverama 1)da 2)ne  3) ne seam se
b) ucenama 1)da 2)ne  3) ne secam se
g) pradenjem 1) da 2)ne  3) ne sefam se
d) prisluskivanjem 1)da 2)ne  3) ne seam se
v) predlagane su Vam nedoli¢ne radnje 1) da 2)ne  3) ne seCam se

Da li ste u proteklih 6 meseci bili fizicki maltretirani?
1) da

2) ne

3) ne se¢am se

Da li ste ikada, po vaSoj proceni, ucinili nesto §to podleze kaznjavanju?
1) da

2) ne

3) nisam siguran/a

Vasa seksualna orijentacija je:
1) heteroseksualna

2) homoseksualna

3) biseksualna

4) ne znam

Da li ste imali seksualne odnose?
1) da, prvi seksualni odnos sam imao/la sa godina
2) ne, nisam imao/la seksualne odnose

Da li je Vas prvi seksualni odnos bio:

1) obostrano Zeljen (oboje smo bili spremni i to smo Zeleli)

2) na moju inicijativu (partner nije bio/la spreman i to nije Zeleo/la)

3) na inicijativu partnera (ja nisam bio/bila spreman i to nisam Zeleo/la)
4) drugo (navedi sta):

5) ne, nisam imao/la seksualne odnose



94.

95.

96.

97.

98.
99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

Da li ste ikada vodili ljubav u pripitom (ili pijanom) stanju?
1) da

2) ne

3) ne znam, ne secam se

4) nisam imao/la seksualne odnose

Generalno gledano u seksualne odnose stupate iz emotivnih razloga.
1) iskljucivo

2) uglavnom

3) nije povezano

4) ne znam, nisam siguran/a

5) nisam imao/la seksualne odnose

Da li je neko seksualno iskustvo naknadno probudilo kod Vas sledeca osecanja:
a) strah 1)da 2) ne

b) kajanje 1) da 2) ne
v) nelagodnost 1) da 2) ne
g) osecaj krivice 1)da 2) ne
d) drugo

d) nisam imao/la seksualne odnose

Da li se desilo da ste imali seksualne odnose sa dve ili viSe osoba u istom periodu (paralelne veze)?
1)da 2)ne  3) nisam imao/la seksualne odnose

Broj dosadasnjih seksualnih partnera:
Broj seksualnih partnera u poslednjih godinu dana:

Koliko je trajala:
1) Vasa najkraca veza u kojoj ste odrzavali seksualne odnose
2) Vasa najduza veza u kojoj ste odrzavali seksualne odnose
3) nisam imao/la seksualnih veza

Sada seksualne odnose imam:
1) svakodnevno
2) nekoliko puta nedeljno
3) nekoliko puta mesecno
4) 2-3 puta godisnje
5) trenutno nemam seksualne odnose
6) nisam imao/la seksualne odnose

Da li uvek koristite kondom ili zahtevate od vaseg partnera da ga koristi?
1) da

2) ne

3) nisam imao/la seksualne odnose

Da li Vi ili Va$ partner/ka koristite ova kontraceptivna sredstva:
a) kondom 1)da 2) ne
b) spiralu 1) da 2) ne
v) pene (hemijska sredstva) 1) da 2) ne
g) antibebi pilule 1)da 2) ne
d) dijafragmu 1) da 2) ne
d) prekinuti snosaj 1)da 2) ne
¢) nisam imao/la seksualne odnose
Za devojke:  a) Da li ste bili trudni? 1) da 2) ne
b) Da li ste imali namerni prekid trudnoce? 1)da 2) ne

Za mladice: Neka od Vasih devojaka je za vreme VaSeg zabavljanja imala namerni prekid trudnoce?
1) da
2) ne
3) ne znam
4) nisam imao/la seksualne odnose

106. Da li imate dece?
1)da 2) ne

Datum

Anketar




